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Le boxons multiboxe 5 survole les championnats d'Occitanie

Les protégés de Laurent et Lucas Montagne raflent pas moins de 13 médailes dont 7 en or

Le boxons multiboxe 5 survole les championnats d'Occitanie

Ce week-end du 17 et 18 décembre se sont déroulés les championnats Occitanie de kick boxing a Sommiéres. Une équipe de 14 compétiteurs domiciliés a
Ségoufielle, L'Isle-Jourdain, Razengues, Mauvezin, Gimont et Samatan (dont 10 féminines) du club boxons multiboxe 5 (Club n°1 en Occitanie) ont participé et ont
obtenu des résultats incroyables avec 7 médailles d’or, 5 médailles d argent, 1 médaille de bronze.

Manifestation sportive lors de laquelle Maél Montagne s’est vu remettre son diplome de juge arbitre officiel de la FFKMDA, équipe d’arbitrage pour laquelle il officie
déja depuis plus de 3 ans.

De méme une nouvelle entrée dans cette équipe d arbitrage pour Morgane Ferrando qui obtiendra son dipldme début 2023 et que tous les arbitres attendent avec
impatience.

Il ne faut pas oublier que pour que ces compétitions soient possibles, les clubs doivent aussi former leurs bénévoles a | arbitrage, le club boxons pour sa part a déja
formé 9 arbitres a ce jour.

Sont champions (nes) Occitanie, médailles d or et sélectionnés pour les championnats de France : Charlotte Thubert, Maeva Murcia, Léna Delezenne, Elea
Delpech, Shana Murcia, Ishac Rodrigues.

Lou montagne (4éme médaille d'or cette saison dans les 4 disciplines de la FFKMDA).
Sont vice champion Occitanie, médaille d argent : Luna Heligon, Ayana Delezenne, Kylian Bosquet, Loanne Delezenne, Lana Zanin.
Médaille de bronze : Nathan da Silva.

Quoi de mieux comme cadeau de Noél qu'une telle performance de notre team boxons. Et aussi d’énormes félicitations aux coachs Laurent et Lucas Montagne qui
ont déployé toutes leurs stratégies et donner tout leur savoir pour réaliser cet exploit.

Le club boxons qui compte plus de 300 adhérents avec un quota de 59% d adhérentes féminines est ouvert du lundi au jeudi et propose des cours pour les plus petits
a partir de 4 ans, des cours spécifiques femmes et des cours techniques de boxe anglaise ou pied poing en loisir ou en compétition (ouvert aussi pendant les
vacances!). Contact : 06 59 30 99 20.
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