
Date de parution: Le lundi 19 décembre 2022 à 10h30  

Article signé par: Pierre DUPOUY - Cathy GUILBAUD-DUPOUY  

Adresse url de base: https://lejournaldugers.fr/index.php/article/62601-mon-atelier-a-montreal-et-essentiel-by-mon-atelier-a-vic-des-nouveautes-en-2023  

Mon Atelier à Montréal et Essentiel by Mon Atelier à Vic : des nouveautés en 2023

Mon Atelier à Montréal et Essentiel by Mon Atelier à Vic : des nouveautés en 2023

Les deux salles de sport Mon Atelier de Montréal et Essentiel by Mon Atelier à Vic-Fezensac vous présentent leurs nouveautés pour 2023 !

Premier cadeau et non des moindres en ces temps difficiles, les investissements réalisés notamment à Montréal ne se répercuteront pas sur le prix des
abonnements qui restera inchangé en janvier.

Du 1er au 31 janvier, tous ceux qui viendront s'inscrire auront un mois offert.

Suite à une forte demande, un forfait avec accompagnement mensuel par des coachings privés sra proposé.

Le mardi (Montreal) et le mercredi (Vic ) à 18 h 30, des cours collectifs (abdos, footing...) seront proposés  aux adhérents.

Enfin, l'abonnement comprendra une option live : une fois par semaine, un cours video sera envoyé via whatsapp de façon à créer une communauté

Vous retrouverez toutes ces nouveautés sur le  nouveau site internet  : https://www.monateliersport.com/

Pour rappel, les salles ne ferment pas pendant les fêtes.

Elles sont ouvertes 7 jours sur 7, 365 jours par an de 6 h à 22 h.

Aucune excuse pour ne pas vous remettre au sport à la rentrée de janvier !
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