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2ieme salon du "Bien-Etre"

Le 16 octobre a la salle polyvalente

2iéme salon du "Bien-Etre"

Le dimanche 16 octobre, le Cologne Football Club et les Thérapies Du Mieux Vivre proposent le 2éme salon du Bien-étre de Cologne a la salle polyvalente de 10 h a
19 h.

Vingt thérapeutes (sophrologues, naturopathes, réflexologues, coachs, sipho, énergéticiens etc seront présents, ainsi que 4 numérologues, tarologues et médiums.
13 commergants et artisans proposeront des produits naturels, des produits de bien-étre, des soins du corp et énergétiques.

Six conférences auront lieu dans la salle du tennis. (programme joint).

Une petite restauration et une buvette seront proposées sur place par le CFC.

Programme des conférences :

10h 30 Caroline CHAUDRU : L ‘auto compassion : pourquoi et comment pratiquer.

11h15 Isabelle DEVIS : Les vertus de |’ Aloe Vera

12h15 Cécile DELYFER : Mieux connaitre son cerveau pour mieux vivre.

14 h 00 Perle PENA : Les clés de I'éveil conseils

15h 00 CAZEMAGE Thierry : A la rencontre de I'abeille sacrée a travers I'apiculture bioénergétique
16 h 00 Marie KHON : La numérologie et les bracelets de numérologie

17 h 00 BAFFIE Ariane : Peinture intuitive. Accueillir 'inspiration

Venez passer une bonne journée !
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