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Cécile Delyfer est Master Coach certifiée par l’Institut International de Coaching de Genève.

Elle intervient chez elle, à domicile ou à distance.

Elle souhaite proposer des ateliers de coaching de groupe à La Varangue.

Nous avons souhaité en savoir plus sur cette méthode d’accompagnement que tout le monde croit connaître sans la connaître vraiment, le coaching !

Nous lui avons consacré un article à retrouver ci-dessous :

https://lejournaldugers.fr/article/59804-une-master-coach-certifiee-bientot-a-la-varangue

Elle s'est aussi prêtée au jeu de l'interview radiophonique.

Retrouvez-la sur DFM 930 mercredi à 8 h 30, 10 h 30, 12 h 30 et 18 h 30, samedi et dimanche à 8 h.

DFM 930, c'est  sur 102.5 ou 105.8

ou directement sur le site :

https://www.dfm930.com/  (cliquez sur Ecoutez DFM 930 ! en haut à gauche en rouge) 

ou sur radios on line :

 https://ecouterradioenligne.com/region/nouveau/#dfm-930

ou encore en podcast sur le site après la diffusion !
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