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VIC-FEZENSAC Assemblée générale de I'association Gym volontaire vicoise

Comme vous avez pu le constater, cette année notre assemblée générale ordinaire se déroule en début de saison pour étre en adéquation avec les administrations.
Pour la saison 2014-2015, au vu de son bon fonctionnement, le club a pu embaucher une nouvelle animatrice « MAPY » pour deux cours :
un cours de gym dynamique le mercredi soir pour soulager Cathy,

un segond cours de gym entretien adultes le jeudi aprés-midi, cours qui avait été mis en place, mais a l'essai, a la demande des licenciées. Le bureau a été
agréablement surpris de constater que ce nouveau cours a été suivi régulierement par une quinzaine de personnes tout au long de la saison : en conséquence, il a
été décidé par le bureau de la Gym de continuer a proposer ce cours pour cette nouvelle saison.

Avec trois animatrices -Patricia, Cathy, Mapy- le Club a donc proposé tout au long de la saison six cours de gym diversifiés qui ont été suivis régulierement par 25
personnes en moyenne. Pour ce faire, nous avons donc investi dans du matériel, en complément de celui déja existant -steps, balles, élastics, etc....

L'embauche de cette troisieme animatrice nous a aussi permis de répondre a la demande de la Mairie concernant les activités péri-scolaires de Vic : partenariat qui a
également bien fonctionné et que nous avons renouvelé pour cette année.

Je peux aussi vous dire que la bonne gestion du Club, et Martine -Trésoriére- vous le confirmera tout a I'heure, nous a permis encore cette année, et ce depuis 2012-
2013 c'est-a-dire 3 saisons, de ne pas augmenter les licences/cotisations. Avec une moyenne de 130 licenciés (es) -hommes / femmes-, la Gym Volontaire a donc
une trésorerie saine qui nous espérons se pérénisera dans le temps puisque faire de la gymnastique est aujourd'hui une discipline qui aide a mieux vivre, a tout age.
Pour ce faire, nos trois animatrices suivent regulierement des formations dans le cadre de la FF.G.V.

Pour cette saison, avec I'embauche d'une troisieme animatrice, le Club a été prudent avec la trésorerie -nouveau cours et péri-scolaire- et n'a proposé qu'une sortie
de fin de saison : une journée a Loudenvielle avec une petite rando, un pique-nique et une balnéo .... Journée qui s'est soldée par une annulation par manque de
participants (es) malgré un prix minimum : peut-étre que la date avait été mal choisie ?

2014-2015 a vu la mise en place d'une marche tous les vendredi aprés-midi de 14 h a 16 h, activité qui a bien fonctionné avec une dizaine de licenciés (es) en
moyenne.

Cette saison, le Club va essayer de vous proposer des acivités annexes : marches mais le mardi-aprés-midi, journée de rando sur la voie verte -Mouchan/Condom-,
sortie raquettes, balade en montagne et pourquoi pas une soirée détente, etc ...

Pour cléturer ce rapport moral et d'activités de la saison écoulée, je vais tout d'abord remercier au nom de tout le bureau, les animatrices -Patricia, Cathy et Mapy-
pour les cours qu'elles dispensent tout au long de la saison et toujours avant autant de compétence, de bonne humeur, de convivialité et de patience .....

Je voudrai également remercier, au nom de tout le bureau, Martine Destruhaut notre trésoriere, qui depuis 2010 s'est occupée de la gestion du Club et laisse le poste
aujourd'hui mais reste membre du bureau. Merci encore Martine pour tout le travail que tu as effectué surtout a la création du Club « Gymnastique Volontaire
Vicoise » en 2013.

Forte participation dans toutes les catégories d'age
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