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Ateliers enfants a la Médiathéque

C'est ce samedi 9 avril a 10 heures

ATELIERS ENFANTS

S'épanouir pour mieux grandir

Ateliers enfants a la Médiathéque

Une bulle de douceur se dépose ce samedi a la Médiatheque.

Un atelier sophro-ludique en famille vous est proposé par I'association Créa & Soi a partir de 10h . Une invitation a la joie et la sérénité au sein du tumulte quotidien
...Pensez juste a vous inscrire aupres de Créa & Soi (creaetsoi@gmail.com) ou de la Médiatheque.

ATELIERS ENFANTS

S’épanouir pour mieux grandir

Atelier sophro-ludique — Samedi 9 avril a 10h

Atelier sophro-philo — Samedi 7 mai a 18h

Inscriptions: creaetsoi@gmail.com ou auprés de la Médiathéque
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