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Carnaval dansant à Ségoufielle

Carnaval dansant à Ségoufielle

 Ce mardi 1er mars, l'association Croque la vie a organisé un Carnaval dansant pour les familles de Ségoufielle. Sur des musiques entraînantes, les danses et les
jeux ont emmené petits et grands sur les chemins de la bonne humeur, de la spontanéité, du partage joyeux. La séance s'est terminée par un goûter apprécié de
tous, après ce moment échevelé ! « C'était trop souette ! » Mila 3ans et demi ; « C'était bien. » Jules, 10 ans ; « J'ai beaucoup aimé parce qu'on a bien dansé, bien
rigolé...à la fin on a fait un petit goûter, c'était trop bien » , Clarisse, 8 ans. Tous les mardis après-midi à 14h45, les cours de Biodanza pour adultes proposent un
espace de fantaisie, de joie, de lâcher prise. N'hésitez pas à nous rejoindre !

Contactez Frédérique au 06 12 29 00 71.
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