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Toujours parmi les meilleurs

Le Boxons Club se distingue une nouvelle fois
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Toujours parmi les meilleurs

Le Pancrace, une nouvelle discipline qui émerge

Ce week end du 8 et 9 janvier a Montauban ont eu lieu les championnats occitanie FFKMDA - (Fédération Francaise de Kickboxing, Muaythai et Disciplines
Associées) de Pancrace, une discipline en plein essor proche du MMA,

Lors de cette compétition, le club Boxons de Monferran Saves s'est déplacé avec une équipe de quatre compétiteurs encadrés par Thierry Mersmann responsable du
pble MMA au boxing club et Lucas montagne

Les participants
« Cody Corre domicilié a Tournefeuille vice champion occitanie
« Rizvan Shabazov domicilié a Mauvezin vice champion occitanie
« Richard Roux domicilié & Bonrepos sur Aussonnelle vice champion occitanie

« Mael Montagne domicilié a | Isle jourdain médaille de bronze
Cédrick Marchal domicilié a Lombez et Lou Montagne ont été sélectionnés directement pour les championnats de France
Une nouvelle dsicipline

Le pancrace est une nouvelle discipline enseignée au club Boxons Multiboxe, ou I'on mixe la boxe pieds poings et les techniques au sol type judo, jujitsu brésilien. Ce
cours est ouvert a tous y compris les femmes et les enfants.

En savoir plus : Pour plus de renseignements sur les entrainements, contacter Laurent au 0659309920
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