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Tous les trucs pour un réveillon réussi

Les conseils de la Prévention Routiére

Tous les trucs pour un réveillon réussi

Vous avez tout fait pour que la magie du réveillon opére. Et que le cocktail alcool et conduite, hautement nocif, ne vienne pas gacher la féte. Vraiment tout ?

Offert par l'associaton "La Prévention Routiere", un petit rappel des solutions, faciles a mettre en ceuvre, pour profiter de la féte puis bien rentrer, n’est sans doute pas
superflu.

= Pour le réveillon, je sors

Des lumiéres qui scintillent, une table joliment décorée, un menu gourmand, des cadeaux au pied du sapin, les étrennes... Pour que le réveillon soit pleinement
réussi, la regle d'or, c’est de prévoir aussi son retour de soirée a I'avance, avant méme de commencer la féte !

- Avant le réveillon

« Je prévois mon retour : je peux prendre les transports en commun, réserver un taxi ou un VTC, covoiturer aprés avoir désigné un Sam, dormir sur place

« J'encourage aussi mes amis a organiser leur retour

- Pendant
« Je profite de la féte, car je me suis débrouillé pour ne pas mélanger alcool et conduite

« Je ne bois pas d'alcool parce que jai choisi d'étre "Sam, le capitaine de soirée"

- En fin de soirée
» Je teste mon alcoolémie, quand j'ai bu 1 ou 2 verres d’alcool, alors que je dois conduire

« Une fois chez moi, je signale a mes hétes, mes amis que je suis bien rentré
= Pour le réveillon, je regois

- Avant le réveillon
« Je me procure des éthylotests homologués certifiés NF

« Jinforme mes invités que je prévois des moyens de couchage supplémentaires.

- Pendant
« J'évite de resservir systématiquement de 'alcool ou de remplir les verres a ras-bord

« Je choisis de ne pas proposer d'alcool quand la soirée touche a sa fin.

- En fin de soirée
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« Je ne laisse pas repartir quelqu’un qui a trop bu et qui prévoit de conduire, car je connais les dangers du mélange alcool et conduite.
Connaissez-vous vraiment cette association ?

Depuis plus de 70 ans, I’'association Prévention Routiére est la seule association a sensibiliser les usagers aux dangers de la route. Dans chaque département,
des milliers de bénévoles menent des campagnes de sensibilisation et des actions locales de prévention pour faire changer les comportements et adopter les bons
réflexes qui peuvent sauver des vies.

Indépendante de I'Etat, elle agit grace a I'engagement formidable de ses bénévoles et a la générosité indispensable des Francais

L'association en quelques chiffres :
e Plus de 70 ans d’'actions
« Plus de de 80.000 donateurs et adhérents - Pour soutenir I'association, cliquez sur ce lien.
o 1.224 bénévoles dans les 95 départements

« 249 communes labelisées Villes prudentes
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