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Le Mile de L'Isle

Tour du Lac de L 'Isle Jourdain

Le Mile de L'Isle

 

 Un sprint autour du Lac

Le club TRACKS Athlé – L’Isle Jourdain 32 organise sa première édition du Mile de L’Isle le samedi 20 Novembre 2021 à partir de 14h00 autour du grand
Lac de l’Isle-Jourdain.

-    Course pédestre chronométrée de 1 609 mètres sous forme de mini-championnat (phase             qualificative, ½ finales et finales) récompensant les meilleurs
chronos par équipes de 5 (à           l’issue des qualifications) et individuels (qualifications et finales réunies).

  -  Courses et programme :

 Tous les départs et arrivées des courses ont lieu sur la zone de l’entrée principale du Lac.Les enfants partiront en premier avec 3 courses selon les catégories.

- Courses Enfants (départ tous groupés) nés après 2006 :

  14h00 : EA-PO Filles et Garçons nés entre 2011 et 2015

-  Courses Adultes (départs par groupes des 15) nés avant 2007 :

14h30 à 15h40 : qualifications Femmes et Hommes

-  16h00-16h20 : 1/2 finales Femmes

15 meilleurs chronos des deux ½ finales qualifiés pour la finale Femmes

-  16h20-16h40 : 1/2 finales Hommes

15 meilleurs chronos des deux ½ finales qualifiés pour la finale Hommes

 Le samedi 20 Novembre 2021 L'Isle Jourdain (32)  Pensez à vous inscrire et à votre passe sanitaire 
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