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La Foulée du Madiran, c'est dimanche 10 octobre

Un grand bol d'air a travers le vignoble

La Foulée du Madiran, c'est dimanche 10 octobre

La Foulée du Madiran a lieu le matin du dimanche 10 octobre 2021, au départ du village de Madiran. C'est une des derniéres occasions de se détendre dans la
prolongation de I'été, dans un magnifique paysage. Chacun pourra trouver la course ou la randonnée qui lui convienne, car on peut voir ci-dessous qu'il y a plusieurs
possibilités. Les plus sportifs choisiront la course chronométrée de 15 km, ceux qui veulent de délasser en faisant une belle promenade feront la randonnée non
chronométrée. Et des courses sont prévues pour les enfants, comme chaque année. En voici le détail :

une course de 15 km : a partir de la catégorie cadet, départ a 10 heures (10 euros),

une course minimes-benjamins, départ a 10 h 15 (gratuit),

une « course des pitchouns, départ a 10 h 15 (gratuit),

une marche de 14 km, a partir de la catégorie cadet, départ a 10 heures (10 euros),

une rando épicurienne de 8 km, départ a 9 heures (sans dossard 6 euros).

Autre bonne nouvelle : une bouteille de Madiran sera offerte a tous les participants !

Pour en savoir plus et pour s'inscrire :

https://pyreneeschrono.fr/
(https://www.tourisme-occitanie.com/fr/fiche/fete-et-manifestation/la-foulee-du-madiran-madiran_ TFOFMAMIP065V520R4U/).

On peut aussi s'inscrire avant le départ, samedi 9 octobre de 15 a 18 heures ala salle des sports. Ou, a la rigueur, le jour de la course (majoration d'un euro). Les
licenciés doivent produire la photocopie de leur licence, les non-licenciés, un certificat médicak de moins d'un an. Pour les mineurs, une autorisation parentale.

L'association La Foulée du Madiran

L'association a d'abord été créée en 1996 sous un autre nom. Elle organisait un marathon. Depuis, divers parcours sont proposés et ils attirent chaque année des
centaines de participants.

Octobre Rose
Depuis 10 ans et, cette année encore, La Foulée du Madiran reverse un euro pris sur chaque participation a la Ligue contre le cancer.

N.B. - La photo du haut de page, communiguée par La Foulée du Madiran, est de Frangois Becker.
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4 = : = 2 Départ de course (photo Francois Becker) Photo Francgois Becker
La Foulée du Madiran, organisée par Gérard Da Silva, Bernard
Lacombe, Denis Degache (coprésident), Laurence Jingas Evelyne

Menvielle Serge Vignau (coprésident)

Les organisateurs lors du point de presse le 24 septembre

Photo Francois Becker
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