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Une réunion pour reconstituer I'amicale du don du sang bénévole de Vic-Fezensac
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Une réunion pour reconstituer I'amicale du don du sang bénévole de Vic-Fezensac

Samedi 6 février de 10 h a 12 h, salle des conférences de la mairie, Mme Marie-Chantal Roumat, présidente de I'union départementale des associations
pour le don du sang bénévole du Gers, organise une réunion pour relancer I’amicale du don du sang a Vic, en sommeil depuis 2 ans.

Echanges avec Mme Roumat
Journal du Gers : Pouvez-vous nous présenter I'union départementale dont vous étes la présidente ?

Mme Roumat : Cette union regroupe 16 amicales sur le Gers dont I'objectif est de promouvoir le don du sang et le don de plasma avec des valeurs éthiques du don
de soi, le bénévolat, I'anonymat, le volontariat, le non profit.

Elles font partie de la Fédération Francaise pour le Don de Sang Bénévole qui regroupe 2850 associations.
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Toutes ces associations fonctionnent en partenariat avec I'Etablissement Francgais du Sang (EFS)
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Journal du Gers : Quel est le role des bénévoles qui évoluent au sein de ces associations ?

Mme Roumat : Les bénévoles posent les affiches en amont des journées de don, accueillent les donneurs, gerent I'attente - surtout en ce moment avec la crise
sanitaire et les gestes barriéres a mettre en oeuvre- , ils informent et servent la collation (moment de 20 minutes) et remercient les donneurs.

lIs peuvent en effet jouer ce role de vecteurs d’'information grace aux 2 formations proposées dans I'année par 'EFS qui permettent de pouvoir répondre a certaines
questions des donneurs.

La présence de I'amicale constitue une aide et un soutien pour le personnel médical de I'EFS.

Quand une amicale existe, elle est toujours présente lors des journées de don du sang.
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En I'absence d’amicale, des bénévoles d'autres associations sont présentes comme lors de la derniére collecte a Vic en décembre.

Journal du Gers : Quel est I'objectif de la réunion de samedi ?

Mme Roumat : L'amicale de Vic n’a pas été dissoute, elle est simplement en sommeil depuis 2 ans.

Pour éviter de la dissoudre, jinvite les personnes intéressées a venir a notre rencontre samedi.

Nous commencerons par délivrer une information puis les bonnes volontés qui souhaitent s’investir pourront s’inscrire pour faire partie du bureau et des membres.
Mon objectif est de constituer un bureau dans la foulée de la réunion.

Il s’agit de donner un peu de son temps mais aussi de partager une expérience conviviale.

Pour preuve, les résultats d'un récent sondage sur les principales satisfactions des bénévoles dans leur engagement : pour 72 % d’entre eux, il s'agit des échanges
avec les autres, pour 68 % le plaisir d’étre utiles, et la convivialité pour 63 %.

Journal du Gers : Quelles sont les dates des prochaines collectes a Vic ?
Mme Roumat : Les prochaines dates sont les 6 et 7 avril, 17 et 18 ao(t, 7 et 8 décembre.

Mais je tiens a préciser que, si I'on n’est pas libre & ces dates et que I'on souhaite donner son sang, on peut le faire toute I’année dans les locaux de I’'EFS du
Gers qui se trouve au centre hospitalier, le mardi et le jeudi de 10 h a 13 h 30 et de 14 h 30 a 18 h le mardi et a 19 h le jeudi.

On peut prendre rendez-vous au numéro 0 800 972 100.

Il faut bien entendu respecter certains critéres, avoir au moins 18 ans, avoir un poids au moins égal a 50 kgs, étre en bonne santé, ne pas venir en jeun, étre bien
hydraté et avoir une piece d’identité.

Si vous voulez donner un peu de votre temps pour un geste qui sauve des vies ou en savoir un peu plus sur le don du sang,

rendez-vous samedi 6 février a 10 h salle de conférence de la mairie.
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