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Un stage de détection pour les boxeurs du Club Boxons

Lundi 31 ao0t, les entrainements repartent et le club rouvre ses portes pour la rentrée
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Un stage de détection pour les boxeurs du Club Boxons

Suite a leur qualification pour les championnats de France, ce ne sont pas moins de cing boxeurs et boxeuses du club Boxons, a Monferran-Saves (*) qui ont été
retenus pour participer au stage de détection pour entrer en équipe de France FFKMDA.

Il s'agit de Marie-Lou Carrer de Lias, Alicia Evaristo d'Aussonne, Enzo Brasse de Clermont-Saves, Maél Montagne et Lucas Montagne de I'lsle-Jourdain.

Suite a leur parcours sportif et a leur palmares, autant en France qu'a I'étranger, ils vont aller représenter la Gascogne toulousaine, le 30 ao(t, au CREPS de Vichy.
Ces jeunes athlétes qui sont aussi pour certains jeunes juges arbitres et coachs dipldmés, s'entrainent et encadrent les plus jeunes au club Boxons.

La rentrée y est prévue pour le lundi 31 aodt.

Le club de boxe propose des cours collectifs :
« pour les enfants a partir de 4 ans, le baby boxe, chaque mercredi,
 la boxe enfants, les mardi, mercredi et jeudi,
» pour les adultes en loisirs ou en compétition, du lundi au jeudi,
« des cours spécifiquement féminins, le lundi et le mercredi,

« un acces libre au plateau musculation et a la salle de boxe entre 17 het 21 h
Le club dispose de deux salles de cours collectifs et aussi de trois rings.
Toutes les mesures sanitaires sont respectées pour accueillir les participants dans les meilleures conditions et démarrer cette nouvelle saison sportive.

“Pour tous renseignements, vous pouvez contacter Laurent au 06 59 30 99 20 ou venir essayer gratuitement une séance sans rendez-vous pour y découvrir toutes
les activités proposées.

(*) Batiment de la brocante, a c6té des silos - 410 route du Calvaire, a Monferran-Saves
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