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Des nouvelles de la gymnastique volontaire vicoise

Des nouvelles de la gymnastique volontaire vicoise

Communiqué de Lilyane Lacoste, présidente du Club de Gymnastique volontaire de Vic-Fezensac : 

Suite aux  dernières directives de la Fédération Française d'Éducation Physique et de Gymnastique Volontaire et du Ministère des Sports, l'ensemble du Bureau et
des animatrices ont considéré qu'il n'était pas possible, à ce jour, de reprendre les cours de gym, la marche nordique et la marche du mardi   (activités possibles
uniquement en extérieur à 10 personnes maximum) .

Le souhait du club est que cette première phase de déconfinement se passe bien pour tout le monde et à tous les niveaux et que la deuxième phase prévue à partir
du 2 juin permette d'envisager peut-être une fin de saison.

Dans l'attente de revenir vers ses adhérent(e)s début juin, l'ensemble du Bureau ainsi que les animatrices souhaitent, à toutes et tous, courage et surtout optimisme
pour continuer à avancer dans les jours à venir peut-être avec un peu de gym à la maison et/ou des marches.
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