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Les visites ont repris au Chateau Fleuri
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Les visites ont repris au Chateau Fleuri

Depuis lundi 20 avril, un droit de visite encadré est possible pour les proches des résidents des EHPAD.

Echanges a ce sujet avec Patricia Lafon, animatrice a 'TEHPAD du Chateau Fleuri.

Le Journal du Gers : Comment s’est déroulée au Chateau Fleuri cette reprise des visites ?

Patricia : Nous avons pris acte avec bonheur de la décision du Ministre et nous nous sommes tout de suite organisés.

Un salon est réservé aux visites. Les visiteurs, pas plus de deux a la fois, mettent une visiére et se désinfectent les mains avec du gel hydroalcoolique.
Nous avons opté pour les visiéres plutot que pour les masques de fagon a ce que les résidents puissent voir les visages de leurs proches.

La rencontre se passe derriere un panneau en plexiglas et il n’y a aucun contact physique.

Ce salon est donc une sorte de sas. Les visiteurs ne pénétrent nulle part ailleurs dans la résidence.

Apres chaque visite, le salon est entierement désinfecté et aéré.

Le Journal du Gers : Quelle est la fréquence de ces visites ?

Patricia : Ces visites ont lieu 3 fois par jour. Il faut prendre rendez-vous. Ce sont les résidents qui décident des visites qu'’ils souhaitent recevoir.

Nous avons donné la priorité aux résidents qui avaient le plus de difficultés avec le confinement.

Le Journal du Gers : Les visiteurs peuvent-ils amener des présents aux résidents ?

Patricia : Oui, c’est possible mais ce qu'ils amenent reste a I'extérieur. Apres un certain temps, le personnel remet aux résidents ce qu’on leur a apporté.
Nous sommes tres vigilants. Nous n’avons pour l'instant aucun cas et nous souhaitons continuer ainsi.

Le Journal du Gers : Les contacts a distance se poursuivent-ils ?

Patricia : Oui, bien entendu, les résidents sont en contact avec I'extérieur par téléphone et Skype.

Le Journal du Gers : Avez-vous renforcé les animations en cette période difficile ?

Patricia : En effet, nous avons une AS ( aide-soignante) et une ASH ( agent de services hospitalier) qui assurent les promenades de nos résidents dans le parc du
Chéateau mais pas plus de deux personnes a la fois.

Depuis lundi, nous autorisons de nouveau les rencontres entre résidents a raison de petits groupes de 4 a 5 personnes dans le respect bien entendu des distances
de sécurité.

Une bénévole nous a apporté des feves que nous commengons a écosser !

Les résidents font aussi de la gymnastique. En effet, la présidente du Conseil de Vie Sociale du Chéateau, elle-méme résidente, a pris l'initiative d'établir avec notre
professeur de gymnastique, qui bien entendu ne peut plus venir, une fiche d’exercices qu’elle a communiquée aux résidents volontaires.

Chaque résident qui le souhaite peut ainsi faire sa gymnastique dans sa chambre, sur son lit ou sur son balcon.

Plus de venue non plus de coiffeuse ou d’esthéticienne depuis le confinement ; c’est le personnel du Chateau qui se charge des soins esthétiques et capillaires de
nos résidents.

Les résidents répondent aussi aux dessins d’enfants qui leur sont envoyés par des courriers et des collages ou autre.
Enfin, le Chateau Fleuri édite chaque année un journal interne. Nous sommes en train de travailler & une édition spéciale confinement.
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Qu'il s’agisse des résidents ou du personnel, chacun fait preuve de patience et d'imagination pour vivre au mieux cette situation inédite.
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