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Quelques réflexions "confinementielles".

Encore une journée… Un poème pour le dire.

Quelques réflexions "confinementielles".

 Encore une journée…

Lire et jardiner, regarder la télé,

Lire encore un peu, rêver ou somnoler,

Prendre tout son temps, les heures vont passer,

Encore une journée…

Cesse de te plaindre si tu es retraité,

Tu n’as pas de contraintes, tu es privilégié,

Tu ne dois pas sortir, reste bien confiné,

Encore une journée…

Tu bosses à la maison, mais n’es pas en congés.

Assis dans le salon pour télé-travailler,

Ton esprit vagabonde, il faut te concentrer,

Encore une journée…

La galère des enfants sans cesse à ronchonner;

Les sortir des écrans, ils devraient étudier !

Il faut les occuper et trouver des idées,

Encore une journée…

Le frigo qui est vide, plus rien à cuisiner !

Ah, si, dans le placard, je l’avais oublié,

Il reste quelques pâtes, un fond de pois cassés,

Encore une journée…

J’ai trouvé un prétexte pour pouvoir m’aérer,

Je vais faire des courses, le masque sur le nez,

Mais j’ai mauvaise conscience, j’aurais pu retarder,

Encore une journée…

Sur son lit d’hôpital, il ne peut pas bouger.
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Les heures ne sont plus rien, il ne peut les compter,

Il est sous assistance, doit rester intubé,

Encore une journée…

Tu es un anonyme personnel de santé,

Tu soignes tous les patients, sans arrière-pensée,

Tu réprimes ta peur et termines épuisé,

Encore une journée…

Merci à tous ces gens qui doivent travailler,

Ils étaient ignorés et souvent mal payés,

Reconnus maintenant, ils veulent continuer,

Encore une journée…

Yves Libault

Puybouzon (81), 16 avril 2020

https://lejournaldugers.fr/index.php/article/41902-quelques-reflexions-confinementielles Page 2 sur 2


