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Une cellule d’écoute psychologique

Des difficultés en raison de cette période anxiogène ? Cette cellule va pouvoir vous apporter de l'aide.

Une cellule d’écoute psychologique

A l’initiative de Marylin Vidal et Delphine Collin, deux bénévoles, psychologues de formation, une  cellule d’écoute psychologique  est mise en place, sur la
commune de L'Isle-Jourdain et la Communauté de communes de la Gascogne Toulousaine, à compter du 31 mars 2020. 

7J/7 de 9 h à 17 h au 05 62 07 66 02

Cette cellule d’écoute psychologique s’adresse à tous : les personnes du territoire et les soignants qui rencontrent des difficultés psychologiques durant cette période
de confinement.

Les écoutants sont des psychologues professionnels bénévoles qui garantiront l'anonymat et la confidentialité des entretiens téléphoniques. 
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