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P’tit Marché

P’tit Marché

Vendredi, 18 h, c’est P’tit Marché, à Sainte-Aurence-Cazaux, dans la salle des fêtes. Plusieurs producteurs locaux proposent fruits et légumes, charcuterie, fromages,
pains et pâtisseries, vins et bières, artisanat en bois. On vient faire son marché tranquillement, on s’assoit, on fait la causette, on déguste une bière artisanale ou un
verre de vin du producteur.

Aujourd’hui, le CPIE Gersois proposait une animation sur le goût, la reconnaissance de goûts divers, puis un atelier cuisine. Au menu, toasts grillés au miel et
fromage de chèvre puis soupe épaisse de légumes de saison. Chacun pouvait mettre la main à la pâte et participer à l’épluchage de carottes, panais, patates douces,
oignons.

La communauté de communes Astarac Arros en Gascogne accompagne cette démarche d’animations.

Autour de la grande table, tout le monde a dégusté son bol de soupe, grignoté quelques toasts, le temps de refaire le monde.

Rendez-vous vendredi prochain pour faire vos emplettes à Sainte-Aurence-Cazaux.

Le P'tit Marché Fruits légumes, pains et patisseries Fromages et conserves

Artisanat en bois Atelier potage Atelier du goût
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