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5éme Salon du "Bien Etre et des Locavores"

Le mal de dos en vedette

5éme Salon du "Bien Etre et des Locavores"”

Les Thérapies du Mieux Vivre organisent cette année le 5éme Salon du Bien-Etre et des Locavores qui se déroulera, les 20 et 21 juillet, sous la Halle de Mauvezin.

Le samedi 20 juillet, Le marché des locavores se tiendra sous la halle, en présence des producteurs locaux, de 8 h a 14 h, avec les Poulets Bios du Gers de
Sébastien Berger, Xavier Aubourg, apiculteur, I'Or Rouge de la Gavache de Stéphane Cazes et les Bulles de Beauté de Béatrice Bottemer, entre autres, ainsi que
tous les habitués du samedi.

Le dimanche 21 juillet, de 10 h & 19 h, le Salon du Bien-Etre. Quarante thérapeutes sélectionnés et commercants du bien-étre seront la pour vous conseiller, proposer
des soins et produits pour améliorer votre qualité de vie. Cette journée sera consacrée au mal de dos.

Aujourd’hui, sept frangais sur dix souffrent du dos : lombalgie, dorsalgie, cervicalgie, hernie discale, sciatique, hyper lordose, canal lombaire étroit, scoliose et bien
d’autres maux sont le lot de ces francais dont la vie est gachée par ces douleurs. Tous cherchent le meilleur reméde ou la meilleure position pour soulager ces
douleurs. C’est ce qu'a fait le Docteur Denis Rémy en inventant Le SIPHO. En effet, cet appareil et sa méthode vous permettent de décompresser votre dos et ses
zones douloureuses tout en tonifiant votre musculature en toute sécurité. Le Docteur Denis Rémy sera sur le stand de TDMV et vous renseignera sur sa méthode.

D’autres techniques, telles que la sophrologie, naturopathie, réflexologie, magnétisme, médecine chinoise, massages ayurvédiques, hypnose, psio-luminothérapie,
praticien sonore, acces bars, reiki, Sipho, shiatsu ainsi que le chamanisme et la communication animale seront représentées sur le salon.

Vous trouverez aussi des minéraux, des huiles essentielles, des tisanes, des compléments alimentaires, de I'aloé vera, des produits de beauté, de I'équipement pour
le sommeil et la relaxation ainsi que divers objets pour votre bien-étre.

Ne manquez pas ce rendez vous pour votre prévention santé, d’autant que vous pourrez assister a loisir a différentes conférences :

10 h - 10 h 45, Hélene Bressac : « Développer le sentiment de bonheur en nous. » 11 h - 11 h 45, Isabelle Chevaux Loumagne : « Le yoga de I'esprit.» 12 h - 12 h
45, Laurence Daudignac : « Communication avec les animaux - soins énergétiques. » 14 h - 14 h 45, Jean-Marc Sacarot : « Les maux, les minéraux et la
protection. » 15 h - 15 h 45, Perle Pena : « Découverte de la pratique du chamanisme. » 16 h - 16 h 45, Jean Claude Schmitz : « La Radiesthésie Intégrative. » 17 h -
17 h 45, Alice Jolin :« Le Rebozo : une écharpe, un soin, une cérémonie . » 18 h - 19 h 45, Sandrine Ferrari : « Z Violyne équipement bien-étre.»
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