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GERS Un guide pour les ainés

Tout ce qu'il faut savoir pour bien vieillir dans le Gers
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GERS Un guide pour les ainés

Un guide pour les séniors gersois

Avec plus 60 000 personnes ageées, soit le tiers de sa population, le Gers affiche un des taux les plus élevés de France. La proportion de personnes agées
dépendantes y est également I'une des plus fortes de France avec 11,2% de la population, contre 8% au plan national. Le conseil départemental vient d'éditer une
brochure tirée a 100.000 exemplaires qui va étre diffusée aux personnes concernées et sera mis a disposition dans les maisons de retraite, cabinets médicaux. Il sera
également téléchargeable sur internet en se rapprochant du site du conseil départemental.

Des questions des réponses

Ce guide a pour ambition de répondre a I'ensemble des questions que les familles peuvent se poser : Comment rester a son domicile, quelles sont les aides proposer,
comment trouver un hébergement adapté, comment réagir face a la maladie d'Alzheimer, comment percevoir I'APA.

Des moyens, des solutions
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