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Deux jours pour prendre soin de soi

Pour la 14ème année, Fleurance'Action, l'association des commerçants et artisans de Fleurance,  propose le Salon du bien-être, du bien vivre, des loisirs et du
développement durable, les 15 et 16 juin.

Organisé en parallèle avec le Forum de l'habitat et de la décoration à Lectoure, c'est l'occasion pour les Lomagnols de participer aux deux manifestations, le même
week-end.

Fleurance'Action organise cet évenement en partenariat avec la société Fleurance Nature.

Comme tous les ans, le programme est très riche : de nombreuses conférences, des projections, des thérapies avec la réflexologie plantaire, le shiatsu, yoga et
massages, des expositions et de nombreux stands pour se familiariser par exemple avec la phytothérapie ou l'alimentation bio, les compléments alimentaires, des
exemples parmi tout ce que vous pourrez retrouver Place de la Mairie.

Une vingtaine d'exposants est attendue sous la halle de la mairie.

De 9 h à 19 h - Contact : 05 62 63 02 69
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