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Le café mémoire

Le café mémoire

Lundi, a la Petite Auberge se tenait le dernier Café Mémoire avant les vacances.

Ces réunions permettent aux aidants familiaux qui ont la charge de leur époux ou d'un membre de leur famille atteint de la maladie d'Alzheimer d'échanger avec ceux
qui se trouvent dans la méme situation.

On sent leur désarroi mais aussi la satisfaction d'étre compris et écouté. L'animatrice de ces réunions, Marie-Paule Dutrey Berger, écoute les aidants avec beaucoup
d'attention et malgré le désarroi ressenti, la parole libére un peu ces personnes et ils repartent avec la satisfaction d'avoir été compris.

Un seul espoir que la recherche arrive a dominer cette maladie que les chercheurs n'ont pas encore trouvé le moyen de vaincre.
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