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La D'foulée pessannaise édition 2019

La D'foulée pessannaise édition 2019

L'association des parents d'éleves (APE) "les Pitchouns pessannais” organise la troisieme édition de son trail "la D'Foulée pessannaise” qui aura lieu le dimanche 19
mai 2019, a partir de 9 h 30, a la salle des fétes de Pessan.

Deux possibilités : un trail de 14 km qui compte pour le Défi gersois et un autre de 9 km en chrono.

Pré-inscriptions : 10 euros

Pour s'inscrire en ligne (jusqu'au 15 mai minuit) : https://www.njuko.net/defouleepessanaise2019/select_competition
Inscriptions sur place : 12 euros

Les marcheurs démarreront 5 minutes apres les coureurs pour une balade de 9 km en marche normale ou avec des batons pour de la marche nordique. Participation
13 €

Les plus jeunes de moins de 10 ans partiront & 11 heures 15 pour faire eux aussi la course.

9h30 - Trail 14 kms (Défi Gersois) | Surplace 12¢
9 kms (Chrono) Pré-inscription 10€
9h35 - Marche 9 kms (Tous ages) | ;¢
Marche Nordique 9
11h15 - Course enfants (<10 ans) | Gratuit

Départ & la Salle des Fétes

Inscriptions : : >
- bit.ly/dfouleepessannaoise i* ERYS ~ B
- Sur place a portir de 08h Lot d'inscription pour [gs coureurs

Renseignements ;
- dfotileepessannaise@gmail.tom
- Page Facebook .
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Photo de Une : Copie écran Vidéo Départ de la course 2018 - Avec I'aimable autorisation de Philippe Fourment - http://www.sports32.fr/
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