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Un somptueux centre de bien-être et de beauté à Nogaro

Tout y est fait pour séduire

Un somptueux centre de bien-être et de beauté à Nogaro

Le centre Ô Bien-être vient d’ouvrir à Nogaro, au carrefour de l’avenue du Midour et de l’avenue de Daniate. Dès l’entrée, on est saisi par la paix qui émane des
lieux, aménagés tendance japonisante. Avec de larges espaces, qui permettent aux fauteuils roulants de se déplacer facilement, c’est un site très accueillant.

La maison est tenue par Flora Richard, qui a les diplômes voulus pour dispenser des soins de beauté et de remise en forme. Et 10 ans d’expérience, dont 6 à
Barbotan.

Elle fait visiter son centre au Journal du Gers, tout en expliquant qu’elle a une spécialité de massage avec des pierres chaudes, qui est très appréciée. Nous visitons
les salles de soins, le jacuzzi et le sauna, tous conçus dans le même objectif de participer au délassement, à la beauté, à la minceur.

Flora énumère divers soins qu’elle propose (soins du visage et du corps, épilation, extension des cils etc.) et ajoute que les prix sont abordables pour tous. Elle donne
l’exemple d’un simple massage, ou de soins du visage, facturés à 30 euros.

Pratique

Du lundi au samedi sur rendez-vous (06 70 45 75 29) ou par Internet (site : www.ô-bienetre.fr adresse : obienetre.flora@gmail.com) ou encore sur facebook : Ô bien-
être.
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