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Stage de cirque

Stage de cirque

La fin du stage cirque, organisé par l'association ESPACE O au gymnase du COSEC, s'est terminé en beauté avec un spectacle du stage troupe, le samedi a 15 h,
avec des numéros de clowns, d'acrobatie, d'agres aériens, de jonglerie et d'équilibre, mais surtout I'enthousiasme des artistes en herbe (les stagiaires de la troupe
avait entre 6 et 14 ans), des sourires et des applaudissements généreux du public (environs 60 personnes).

« En cing aprés midi, nous avons vécu une aventure humaine dont chacun se souviendra longtemps. A travers l'apprentissage des disciplines du cirque et la
préparation d'un spectacle, nous apprenons a connaitre et a développer nos capacités circassiennes, a les mettre en scene et en commun, en vue de présenter un
spectacle, ce qui est une magnifique occasion d'apprendre le respect de soi et des autres, la bienveillance, le courage, la solidarité, I'écoute, la patience, la
persévérance et I'humilité. Pour ce « final », chacun a donné le meilleur de lui-méme et c'est une nourriture pour I'esprit individuel et collectif », conclut Vanessa,
l'instigatrice de cette initiative.

Soutenue par une équipe de bénévoles aux compétences multiples (pédagogie du cirque, éducation relationnelle, naturopathie), ainsi que par des parents de
stagiaires engageés, I'association aura accueilli, sur la semaine, 27 éléves répartis sur les différentes propositions pédagogiques (2 stages de découvertes, 1 stage
troupe et un créneau d'entrainement libre), plus 10 familles sur les ateliers ouverts qui ont été particulierement appréciés.

Les participants sont unanimes :
Vivement le prochain stage et vive le cirque !

P.S. : Le journal du Gers a joué un role important de communication texte et photos pendant tout le stage
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