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Course et marche rando du Gamb’Adour

C'est pour dimanche 9 septembre a J0-Belloc

3 DU G

COURSES PreDESTRES -

P 10H00-JU-

Course et marche rando du Gamb’Adour
La 14e édition des courses et marche randonnée du Gamb’Adour se prépare.

Tous les parcours ont été finalisés et nettoyés. Les organisateurs du Team Gamb’Adour 32 sont préts a accueillir sur le parcours marche libre de 10 km,sur les deux
parcours chronométrés de 5 km et 11,3 km ainsi que la course enfants.

La course de 5 km est ouverte a partir de la catégorie minime c’est a dire aux coureurs nés en 2004 et avant.
La course de 11,3 km est ouverte a partir de la catégorie cadets c’est a dire aux coureurs nés en 2002 et avant.
Ne pas oublier de demander un certificat médical portant la mention "autorisation course a pied en compétition".
La marche est ouverte a tous sans certificat médical.

Tous les parcours empruntent la magnifique zone humide, site protégé sur I'Adour a J0-Belloc. Les tracés sont disponibles sur le site internet de I'association. La
restauration sur place sera préparée par le Circ’Adour dans le cadre de la féte locale du village. Les participants sont bien entendu attendus nombreux

Pour tous renseignements : teamgambadour.jimdo.com.
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Qui au cours de cette course n'aura pas une pensée pour le grand
absent Jacki Fourcade Photos Marcel Lavedan DR
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