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Pour cette 8éme édition du Raid Santé Nature, conclusion du projet « Bouge avec ton école », les éleves de CM1 et CM2 des écoles du Houga, de Roquefort, de
Condom (Jules Ferry et Pierre Mendés), de Masseube et d'Eauze se sont retrouvés a la base de loisir de Gauge a Condom les 28 et 29 juin derniers. Une classe de
6eme du college d'Eauze a les également rejoints.

Action phare dans le département, ce projet a pour objectif de sensibiliser les enfants de 8 a 11 ans des écoles primaires du Gers sur I'importance d'une activité
physique réguliére et d'une alimentation équilibrée pour la santé.

Lors de ces deux journées « Raid Santé Nature », organisées par 'USEP, les éléves ont donc pu participer a de nombreuses activités sportives : canoé&, VTT, tir a
I'arc, course d'orientation ou kindball, ainsi qu'a des ateliers sur le développement durable et I'alimentation.

Le jeudi soir, tous les participants et accompagnateurs ont partagé un repas équilibré révélateur de I'importance d'une bonne alimentation. C'est ensuite sous la tente,
sur le stade d'entrainement de rugby, que les éleves et les accompagnateurs ont passé la nuit, avant de reprendre les activités sportives le lendemain.

Ce projet annuel n'est possible que grace a la mobilisation des nombreux acteurs autour d'un méme objectif d'éducation a la santé des jeunes générations, amenant
a une réelle collaboration entre les services de I'Etat, les collectivités territoriales et les comités sportifs partenaires.
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Une vue des diverses activités proposées

Apres l'effort, le repos !
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Photo de famille du Raid Santé Nature - Photos Marc Le Saux
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