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Découvrez le paddle avec le CMCK

Découvrez le paddle avec le CMCK

Le Stand Up Paddle est le sport nautique le plus tendance du moment. Créé dans les années 1960 a Hawai, le SUP a explosé et la France n'a pas échappé a cette
discipline du Paddle, que ce soit sur les océans, les mers, les lacs et les rivieres. Aujourd'hui, le Stand Up Paddle est partout et s'adresse a tout le monde, pour des
sensations uniques de glisse sportives ou simplement ludiques avec des paddles rigides ou gonflables

Une occasion unique pour s'y essayer aux portes des beaux jours.

Le club de canoé Kayak de la sous préfecture vous accueillera ce samedi 2 juin et ce dimanche 3 juin sur les rives de la Baise au batardeau.. Démonstrations,
initiations gratuitespour les femmes, les hommes et les enfants a partir de 14h30

Vous pourrez découvrir également les plaisirs de I'eau avec les canoés et les kayaks sur la riviere ou sur le lac.

Samedi 2 et dimanche 3 juin : A Mirande, & partir de 14h30, initiation paddle, canoé-kayak pour femmes avec le Club Canoé-Kayak de Mirande, ouvert également
aux hommes et enfants. Gratuit. Réservation : 06 24 62 07 60
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