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Méningites en Occitanie : point de situation de l’ARS

Depuis le début de l’année, 30 cas de méningites ont été signalés à l’ARS sur l’ensemble de la région Occitanie. Deux jeunes d’une vingtaine d’années sont décédés
récemment des suites d’une méningite à méningocoque de type C dans la région de Montpellier. Dans chacun de ces cas, l’Agence régionale de santé intervient pour
prévenir la propagation de la maladie.

La méningite à méningocoque est une infection qui fait l’objet d’une déclaration obligatoire par les professionnels de santé auprès de la plateforme d’urgence et de
veille sanitaire de l’ARS. Depuis le début de l’année, 30 cas ont été signalés à l’ARS sur l’ensemble de la région Occitanie, ce qui correspond à l’incidence moyenne
habituellement constatée pour cette maladie (600 cas par an en France, soit 1 à 2 cas pour 100 000 personnes).

Des mesures préventives auprès des proches

Un risque de transmission faible

Un vaccin recommandé jusqu’à 24 ans
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