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Olympiad'Auch Ados

Plan Départemental Nutrition Sport Santé

Olympiad'Auch Ados

Dans le cadre du Plan Départemental

Le Comité Départemental Olympique et Sportif du Gers (CDOS 32) et I'Office Municipal des Sports de la Ville d’Auch (OMS) organisent, en ce début d'année, la
nouvelle édition des Olympiad'Auch Ados, en partenariat avec de nombreux clubs et comités locaux dont le CD Rugby 32, le CD Athlétisme 32, le CD Hockey 32,
I'’Arc Auscitain, le Pentathlon Moderne, le CPA Auch, le CrossFit Auch...

Ces rencontres sportives destinées aux adolescents de tout age, de tout sexe, qu'ils soient licenciés d’'un club ou non, ont pour objectif de promouvoir la pratique
physique chez les jeunes, en baisse depuis trois ans. Ainsi, tout en (re)découvrant les valeurs olympiques, les adolescents gersois pourront développer des
comportements actifs a travers ce projet privilégiant la rencontre et la convivialité.

Pour participer, il suffit de construire une équipe mixte de 6 a 8 joueurs, sportifs ou non, et de s'inscrire, avant le 2 février, aupres de 'OMS par courriel,
oms@oms.auch.fr, ou par téléphone, 05 62 61 25 02. Toutes les équipes participantes recevront une récompense et les équipes les plus sportives, les plus mixtes,
les plus fairplay et les plus assidues se verront remettre un prix spécial !

PROGRAMME
Lundi 5 février - 18h-21h [ Crossfit
Lundi 19 mars - 18h-21h [0 Tennis de table O Biathlon Tir a I'Arc et Laser Run

Lundi 9 avril - 18h-21h 0 Hockey [ Rugby
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