
Date de parution: Le lundi 08 janvier 2018 à 11h33  

Article signé par: Pierre DUPOUY - Cathy GUILBAUD-DUPOUY  

Adresse url de base: https://lejournaldugers.fr/index.php/article/24580-musicotherapie-a-bezolles  

Musicothérapie à Bezolles

Musicothérapie à Bezolles

BEZOLLES 2 6 JANVIER 21 H

Bezolles Culture Loisirs pour Tous ouvrira le week-end littéraire 2018.

Alexandra DE FONDS-MONTLAUR

sera notre invitée.

Elle nous parlera de la MUSICOTHERAPIE :

"Avez-vous déjà remarqué à quel point nous étions entourés par la musique ? Le son est omniprésent dans notre vie. Et la musique ? Un   outil indispensable pour
danser, pleurer, communiquer. Alors qu'est-ce que la musicothérapie ? C'est la technique de soin qui consiste à utiliser le son et le silence comme médiateur dans
une relation psychothérapeutique".

Après son intervention, Julien JOUBERT nous présentera le texte "Le Médecin Malgré Lui" (d'après la pièce de Molière ): adaptation texte,Erick HERBETTE musique
et chant Julien JOUBERT

Alexandra de Fonds Monlaur

Julien Joubert
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