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La semaine Bleue au Centre Hospitalier d'Auch en Gascogne

La semaine Bleue au Centre Hospitalier d'Auch en Gascogne

Cette année, dans le cadre de la Semaine Bleue, semaine dédiée à la personne âgée et aux retraités, le Centre Hospitalier d’Auch en Gascogne propose plusieurs
actions pour ses patients, ou résidents âgés mais aussi pour informer et sensibiliser le grand public sur les questions liées au vieillissement.

Au programme :

- 04 octobre, dès 14h : un entrainement des 4-6 ans de l’École de rugby d’Auch à La Ribère, un beau moment d’échanges intergénérationnel en perspectives avec
les résidents de l’EHPAD Robert Barguisseau et ceux de l’USLD les Jardins d’Automne (sous réserve de beau temps), 

- 05 octobre de 12h à 15h : les équipes du pôle gériatriques seront dans le hall de l’hôpital pour informer le grand public sur le thème « Bien manger et bouger pour
vieillir en toute sérénité ».

- 06 octobre à 15 h à l’EHPAD Robert Barguisseau : « La maladie d’Alzheimer et si on en parlait » avec l’association France Alzheimer pour présenter son activité et
le Dr Camallières pour parler de la maladie et répondre aux diverses questions.

Jamy Benoit viendra aussi partager un moment musical avec les résidents de l’USLD les Jardins d’Automne (05/10) et avec les résidents de l’EHPAD Robert
Barguisseau (06/10).
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