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Reprise de la course Gambadour cette année

Le 10 septembre dans le cadre de la féte de JO-Belloc

Reprise de la course Gambadour cette année

A trois semaines de la 13e course du Gamb’Adour a Ji-Belloc, la Team Gamb’Adour au complet s’est réunie samedi 19 ao(t matin pour nettoyer les deux parcours
de 5 km et 11,5 km.

Au programme du dimanche 10 septembre 2017, une marche de 10 km le long du sentier de I'Adour, la traditionnelle course nature de 11,5 km comptant pour le défi
gersois, la course enfant et nouveauté cette année, une course de 5 km. Le départ de la marche est fixé a 9 h 30, les deux courses a 10 h et la course enfant a 11 h
30 au foyer de J0. Les inscriptions débutent sur place a 8 h 30.

Par courrier avant le 7 septembre. Tout participant aux courses doit se munir de sa licence ou d'un certificat médical de non contre indication a la course a pied en
compétition.

Possibilité de restauration sur place. Renseignements: https://gambadour.jimdo.com/

Dimanche 10 septembre 2017

(fétes de Ja-Belloc)

Courses du "Gamb'Adour”
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J ‘N)q) Départs :
Marche : 9h30 - 10km
Courses :10h00 - 11,3km et 5Skm
Course enfants: 11h30 - 2km de 10 4 12ans
Inscriptions : 3 partir de 8h30 place de la Mairie (foyer rural)
ou par courrier avant le 7 septembre .
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