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Premier entrainement de I'U.A.V.Rugby

PREMIER ENTRAINEMENT DE L'UAV

Goulin avait lundi soir ouvert ses portes pour accueillir 'UAV 2017 .lls étaient 37  anciens du club et nouvelles recrues .Comme le recrutement s’est
fait dans un périmétre réduit, les « nouveaux » retrouvaient des copains et se réjouissaient de faire une saison avec eux .Joel et Nicolas, les
deux coachs veulent faire retrouver une bonne condition physique et leur objectif est la préparation dans ce sens ; Les joueurs furent invités a
découvrir la campagne vicoise sur un circuit direction Marambat et retour parle tennis, suivirent sur le terrain des exercices pour retrouver rapidité de
geste et réactivité . lls veulent créer une forte motivation pour entamer le championnat qui verra 'UAV sortir 2 fois a Saint Gaudens et a Laruns

avec aussi intercalé le derby avec Condom . Un match amical est en préparation avant de jouer le challenge de I’Armagnac qui se disputera a
Nogaro  toute lajournée du 2 Septembre avec un quatuor d’équipes : Vic- Riscle — Nogaro — Eauze
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Entraineurs et joueurs se retrouvent
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