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Miélan : Génération Mouvements en marche

Randonnée marche loisir

Miélan : Génération Mouvements en marche

Une animation sportive proposée par l’association Génération Mouvements de Miélan.

Ce matin, sur proposition de Claudine Loumagne, dynamique présidente, vingt sept marcheurs avaient répondu pour participer à une randonnée de 6 Km dans les
sentiers verdoyants de la campagne miélanaise. L’orage de la nuit dernière a entrainé une température plus adéquate à l’exercice physique.

Au retour, un copieux buffet campagnard a réconforté les marcheurs. Tous ont pris rendez vous pour une prochaine ballade.

Julien Castaing, vice président de la fédération départementale, a participé allègrement à cette journée, félicitant le club miélanais, sa présidente et les randonneurs,
soulignant le bien fondé des activités proposées.

Prochaines dates à retenir :

Jeud 1er juin, jeux de société au siège du club,

Vendredi 2 juin, animation musicale à la salle des fêtes, en collaboration avec Le groupe scolaire Jean Luro et l’association d’animation du foyer Lagrange.

Samedi 3 juin, journée de lutte contre le cancer. Plusieurs associations miélanaises proposent des activités pour collecter des fonds au profit de la lutte contre le
cancer.

Départ groupé de la randonnée. Claudine Loumagne et Julien Castaing
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