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Le Souffle du Gers revient

30eme édition

Le Souffle du Gers revient

Le retour d’'une grande course a pied : le Souffle du Gers

A l'aube de sa 30 éme édition , on pourra dire qu’elle a tout d’'une grande . Cette course a pied née a I'Athlétic Club Auscitain en 1988 , sous le format d’'un 25 km
gagné a I'epoque par Jean-Louis ALCAIDE membre du club, a suivi I'évolution fédérale pour devenir un semi-marathon. Les années passant, le 10 km est venu
renforcer I'attractivité de cette compétition dont la réputation d’'étre trés roulante permet aux uns et aux autres de réaliser de bons chronos et de tenter de décrocher
une qualification pour les Championnats de France , ces courses étant les seules labellisées du Gers par la FFA . C6té semi , aprés 2 boucles dans le bourg de
Seissan les coureurs déroulent jusqu’au stade d’Auch, pour le 10 ce sera depuis Boucagnéres ou se déroulent récompenses et animations (une navette en bus
gratuite est mise en place par I'organisation le matin au depart du Mouzon).

Le 26 mars prochain , sous le pilotage de Bernard Médiamole , la centaine de bénévoles sera de nouveau sur le top départ (9h30 pour le 10 km de Boucagneres ,
9h50 pour les handisports a Seissan et 10h00 pour les coureurs) pour une édition anniversaire a ne pas manquer grace aux nombreux partenaires qui nous
soutiennent, dont I'’équipementier sportif Intersport.

Les entrainements vont bon train parmi les clubs sportifs locaux et les coureurs du dimanche , peut-étre 2017 verra -t-il un coureur ou une coureuse gersoise sacrée
champion(ne) régional(e) ? Car une fois de plus, le semi marathon est retenu pour le Championnat d'Occitanie. Et pour que chaque participant garde un beau
souvenir de cette journée, voici ce qui vous attend :

Des le retrait, des dossards et des puces électroniques, des petites pochettes garnies d'échantillons Yves Rocher sont prévues, ensuite c6té animation a Seissan la
banda fidéle au club. Les grélés gascons seront au rendez-vous, puis ce sera I'échauffement en musique par Movida Auch avant le coup d'envoi du départ
handisport. Chacun est invité comme tous les ans a faire la haie d’honneur aux sportifs sur handbikes ou fauteuil qui participent au Challenge de I'’Astarac, comptant
pour la Coupe de France.

Tout au long du parcours, les coureurs bénéficieront des ravitaillement postés dans les villages ou I'animation et le réconfort seront les bienvenus.
S'inscrire au plus vite

Au stade , les 480 premiers inscrits du semi-marathon se verront remettre la médaille finisher offerte par Leclerc Auch apres leur passage de la ligne d'arrivée , tandis
que la banda animera le bord de piste. Tous les coureurs inscrits sur les 2 épreuves pourront retirer leur tee-shirt cadeau et profiter des divers stands : stands kiné
pour votre récuperation, animations santé Harmonie mutuelle et Macif , petit marché gourmand avec les produits du domaine du grand conté, des assiettes apéritives
, du fromage Bio du Gers...et méme une exposition de voitures par Nissan Auch nouveau partenaire de 'ACA.Les épreuves se termineront par les podiums et primes
aux meilleurs du 10 et du semi , ainsi que des lots aux catégories, aux meilleurs déguisements etc . Un apéritif sera offert durant la cérémonie avant le repas
organisé et pour lequel il faut penser a s’inscrire (12€ préparé par La Hournére ).

Les sportifs intéressés ne doivent donc pas tarder et prévoir leur licence FFA ou triathlon pour s’engager , tous les renseignements sont sur le site
http://semiseissanauch.org et les derniéres actualités sur la page Facebook de I'événement Le souffle du Gers 30 éme édition.

Le 26 mars sera gersois, a n'en pas douter il faudra étre |a et la journée pourrait se prolonger pour les sportifs au salon de I'habitat qui se déroulera au Mouzon ou
au au festijardin de Pavie a proximité ....d'autres passions largement partagées .

Dominique Clavaud
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