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Récolter et cuisiner les plantes comestibles sauvages

ECO-CENTRE PIERRE ET TERRE

Pour ce premier rendez-vous de l'année, I'Ecocentre Pierre et Terre, via son club des jardiniers, propose en 2017 un cycle de découverte autour des plantes
comestibles sauvages. Quatre sorties sont programmeées au fil des saisons en compagnie de Marc et Jean-Pierre. Au programme de ce premier rendez-vous gratuit
qui se déroulera le samedi 18 février a partir de 15 heures : balade et récolte de plantes comestibles sauvages suivies ensuite d'une session cuisinent au cours d'une
aprés-midi participative et conviviale. La rencontre se termine par un repas tous ensemble, élaboré a partir de la récolte de I'apres-midi ! Sur inscription au 05 62 69
89 28
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