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Chaque année a cette période, les réserves en produits sanguins ont tendance a baisser. Que I'on soit en congés ou trés occupé, on ne pense pas forcément a
donner son sang...Pourtant, 'EFS a besoin de 10 000 dons par jours pour répondre aux besoins des patients. Les produits sanguins ayant une durée de vie limitée (5
jours pour les plaquettes, 42 jours pour les globules rouges), il est important que les donneurs se mobilisent régulierement.

Un don de sang ne prend que 45 minutes, de l'arrivée au départ de la collecte, et peut sauver des vies. N'attendez plus, venez donnez. Soit lors des collectes
mobiles (voir ci-dessous) Soit au Site d’Auch,dans I'enceinte de I'Hopital, Parking n°1 Allée Marie CLARAC ouvert le Mardi de 9h a 18h et le Jeudi de 10h jusqu’a 19
h

Les besoins en dons de PLASMA sont en augmentation.

Pensez a prendre votre Rendez Vous. Tél N° vert : 0800 972 100 - Vous pouvez aussi prendre RV pour votre Don de Sang - Pour plus d’informations : Rendez vous
sur le site de 'EFS : www.dondusang.net

Collectes NOVEMBRE 2016

Lundi 7, Manciet, salle Polyvalente, de 11h 30 a 18h. Mercredi 9, Mirande, salle André Beaudran,de 10h a 13h et de 15h a19h. Mardi 15, Mercredi 16, Auch, salle
des Cordeliers de 10h & 13h et de 15h a 19 h. Vendredi 18, Samatan, salle des Fétes de 10h30 a 13h et de 15h a 19 h. Mercredi 23, Marciac, Maison des Ainés
de 9h30 a 13h. Jeudi 24, Eauze, ( le lieu sera confirmé sur les affiches) de 11h a 18h. Jeudi 24 , Vendredi 25 , Lectoure, Halle Polyvalente de 10h a 13h et de
15h a 19 h. Lundi 28, Mauvezin, Foyer rural de 9h30 a 13h et de 15 h a 19h. Mercredi 30, Castéra Verduzan Mairie de 15h & 19h.

QUI PEUT DONNER ?

Les conditions requises pour donner sont les suivantes : Avoir au moins 18 ans (pas de dérogation possible) vous étes en bonne santé votre poids est au moins égal
a 50kg - Il est recommandé de ne pas venir a jeun (il faut avoir mangé et s'étre bien hydraté pour donner son sang

Don du sang a Mirande salle andré Beaudran mercredi 9 novembrei
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