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Marche nordique dans le vignoble

Les Sages du Lees sont très actifs

L’une des activités phares du club « Les Sages du Lees »  en est la marche nordique.

Cette activité a lieu maintenant selon les horaires d'hiver, le mercredi à 14 heures 30, suivant la météo. Super-beau temps ce mercredi 2 novembre dans les vignes
d'Aurensan : ceux qui étaient absents ont dû bien le regretter ! Mais ils seront rentrés pour préparer la soirée théâtre du samedi 19 novembre dont nous reparlerons
prochainement.

 

 

Le club des aînés Les Sages du Lées, affilié à Générations
Mouvement et à la Retraite sportive, propose tous les mercredis,

entre autres, de la marche nordique Photo DR
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