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Le moi(s) sans tabac c'est parti

Pour arréter de fumer, profitez d’outils pratiques et gratuits pour tenir les 30 premiers jours :

Le moi(s) sans tabac c'est parti

C'est une campagne sans précédent que Marisol Touraine, ministre des Affaires sociales et de la Santé, lance aujourd’hui contre le tabac. Une opération nationale
d’un genre nouveau dont le principe est simple : inciter un maximum de fumeurs a arréter de fumer pendant au moins 30 jours, a partir du 1er novembre. Une attaque
en douceur contre le tabagisme qui s'avérera sans doute plus efficace que les slogans morbides, les images hideuses ou les paquets neutres utilisés depuis des
décennies.

Une opération en douceur

Un suivi sur mesure
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