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Raid nature en Astarac,

VTT, canoé, tir à l'arc et course d'orientation un beau programme

Raid nature en Astarac,

 Ce week-end du 11 au 12 juin, bon nombre de sportifs se retrouveront autour du lac de l'Astarac pour une épreuve qui d'année en année accroît sa notoriété et pas
uniquement sur le département.  Les adeptes de la course d’orientation, jeunes, moins jeunes, habitués, sportifs de haut niveau, vont s’affronter en binôme sur quatre
disciplines et deux jours dans un cadre privilégié par le nature..

Graduée dans sa difficulté les parcours vont ainsi de 88 à 26 kms, il en va de même des épreuves canoë, VTT, tir à l’arc, l'épreuve ainsi est ouverte à tous pour peu
d'avoir une bonne condition physique. Le seul matériel à apporter est son  VTT, le reste (camping, canoë, arc, carte, repas et petit-déjeuner étant fournis par
l’organisation). L’an dernier, une trentaine d’équipes avaient relevé le défi. Elles seront bien plus nombreuses cette année pour disputer cette épreuve qui tend à
devenir l'épreuve de référence gersoise et peut-être même plus.  voir l'article précédent.  CLIC
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