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Basket à Castillon Debats

CASTILLON-DEBATS

BASKET

Basket et loisir

Ils sont plus ou moins une vingtaine, à se réunir une fois par semaine pour continuer de taquiner la grosse balle orange sur le parquet, salle de Castillon. Sous la
houlette de Patrick Fouragnan, arbitre officiel, dirigeant emblématique, et joueur ayant effectué toute sa carrière au BCCD, ses collègues basketteurs, anciennes
joueuses, anciens joueurs, se retrouvent tous les mercredis pour assouvir leur passion du jeu de basket. D’autres jeunes retraités sportifs venant d’autres disciplines
sportives, mais aussi des quinquas débutants se sont joints à eux. Bataille sous le cercle aux rebonds, dribbles, passes, tirs, la panoplie du parfait basket essaye de
se réciter encore, seules les contre-attaques étant quasiment absentes… Plaisir de courir, de jouer, plaisir d’échanger avec d’autres anciens aussi, du côté de
Castéra, Vic, Courrensan et Le Houga. Plaisir évidemment de partager les agapes d’après rencontre, la devise « après l’effort, le réconfort », n’étant pas que des
paroles, mais «  tout sportif normalement constitué a besoin de récupérer les calories perdues » disait après le dernier match amical disputé contre l’équipe 2 du
BCCD, un ancien rugbyman à l’aise sur le terrain de basket, comme avant dans le paquet d’avant, et encore plus à table au repas d’après match… Du baby basket
au basket loisir, il y a de la place pour tous au BCCD.

Rien que du jeu pour le basket loisirs et l'équipe 2 réunies
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