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SAMATAN - note de la municipalité -

retraite sportive

SAMATAN

SAMATAN - note de la municipalité -

BOUGEZ AVEC NOUS !

Suite a la journée du 6 avril 2016 qui a rencontré un franc succes, le Comité Départemental de la Retraite Sportive du Gers (CODERS) propose des séances de marche nordique, marche
randonnée, danse de salon en ligne et gym, a tous les habitants du Saves désireux de pratiquer une activité sportive.

« Les premiéres séances auront lieu :

« MARDI 26 AVRIL pour de la marche randonnée, rendez-vous a Samatan au parking du lac a 9h30.

« MERCREDI 27 AVRIL pour de la marche nordique, rendez-vous a Samatan au parking du lac a 9h30 (les batons vous seront prétés gracieusement).

Dautres activités vont se mettre en place, les dates vous seront communiquées ultérieurement.

Pour plus d'infos, contactez le 06.52.16.81.59.
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