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Tourisme

      Pédaler , couché  , en  douceur 

 

 Deux   petits  fanions  flottent,    sur le  côté   d’un engin qui  semble  se  déplacer  sans   conducteur.Michel  et  Amandine   ont  opté  pour     le Bent , vélo    où on
pédale    couché  et   ils ont   ainsi   en  10    fait     un    périple    de 1300   km . Aujourd’hui   , c’était     une    petite    ballade          de  360km, Tarbes  - Aurillac , ils   
effectuent    50 à  80km   par  jouir    s’arretant pour la   nuit  en camping   sauvage . Pédaler   couché  est   plus agréable    que  perché    sur une selle , mais  les  
côtes  à forte     déclivité       sont   dures  à     franchir. Ils  avaient   fait       fait   étape    à Vic Fezensac  , Michel   tenait   à   voir     sa tante    Sylvie     qui travaille   à la
 bibliothèque- médiathèque  municipale

Pédaler couché
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