Le journal du Gers

Date de parution: Le samedi 11 juillet 2026 & 13h41
Article signé par: Odile NOULIBOS
Adresse url de base: https://lejournaldugers.fr/article/92788-un-repas-partage-pour-terminer-le-semestre-avec-lespace-ressource

Un repas partagé pour terminer le semestre avec I'Espace Ressource

[

1 b )

Un repas partagé pour terminer le semestre avec I'Espace Ressource

S'il est un domaine ou le calendrier de I'Espace Ressources rejoint celui de I'année scolaire, c’est sur la date du repas pris en commun, toujours le lendemain des
vacances scolaires Méme si 'Espace Ressources reste fonctionnel durant I'été , en ce premier jour de grandes vacances scolaires ses adhérents étaient invités, a
se retrouver a I'espace piquenique de l'ile d’Ager a Masseube . A 'ombre des grands arbres, malgré la canicule, il faisait relativement frais, méme si pour suivre
I’évolution du soleil , il a fallu déplacer quelques tables .Pour les enfants , I'aire de jeux tout proche dans cet espace sécurisé leur permettait de s'amuser entre deux
passages a table !

. Auberge espagnole au niveau des entrées et des desserts, ce qui a permis de golter aux spécialités des uns et des autres et ainsi de faire des découvertes dans
des opportunités culinaires jusque la inconnues ! Qui aurait pu croire gu’une fidéle de ces rencontres , d’origine russe , soit en mesure de proposer en cette période
ou se désaltérer est une priorité, une savoureuse boisson rafraichissante , préparée a partir de quelques produits naturels et .... sans alcool ! Quant a la salade, sans
doute anglaise de Tony, savant mélange de fruits et de légumes , elle a fait 'unanimité .... Et pour compléter , I'ensemble des convives s’était fait un devoir d'amener
une de ses spécialités . Superbe piquenique !

C’est tout 'avantage de ces repas partages ou se cétoient des personnes venant de régions ou méme de pays différents. Avec un public allant d’un tout petit bébé de
guelgues semaines a des nonagénaires, toujours la méme disponibilité, la méme bienveillance, le méme accompagnement de la part de Christelle et Stéphanie, les
deux animatrices , s'assurant que tout le monde soit ben installé et profite au maximum de ces moments de bien-étre.
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