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Mardi dernier, la Région Occitanie a présenté le bilan de son action contre le manque de médecins. Le constat national est inquiétant : en France, 26 millions
d'habitants vivent dans un désert médical, et 36 % de la population a déjà renoncé à des soins faute de rendez-vous. Face à cette urgence, la Région a lancé en
2022 un dispositif appelé « Ma santé, Ma Région ». 

Quatre ans après son lancement, il vient de franchir la barre symbolique du demi-million de consultations dans toute l’Occitanie. 

Le secret de cette réussite réside dans une idée simple : salarier les professionnels de santé. Habituellement, un médecin libéral passe environ 7 heures par semaine
à remplir des papiers administratifs plutôt qu'à soigner. En créant des centres de santé publics, la Région recrute les soignants sous un format de 35 heures et prend
totalement en charge leur secrétariat et leur gestion administrative. Délivrés de ces contraintes, les praticiens se concentrent pleinement sur leurs patients.

À ce jour, 26 centres de santé régionaux ont ouvert leurs portes et 133 professionnels (dont 119 médecins généralistes et 10 sages-femmes) ont été embauchés.
Grâce à ce réseau, plus de 38 000 habitants sans médecin traitant ont retrouvé un suivi régulier. En contrepartie de ce statut protecteur, ces médecins salariés
s’engagent à réaliser des visites à domicile pour les personnes vulnérables et à assurer des soins d'urgence non programmés pour éviter d'engorger les hôpitaux. 

Face à ce succès, la Région ne compte pas s'arrêter là. Pour continuer à mailler le territoire, de nouvelles ouvertures de centres de santé sont d'ores et déjà
programmées partout en Occitanie. De nouveaux recrutements sont également en cours. L'objectif affiché par la présidente de la Région, Carole Delga, est clair :
atteindre les 200 professionnels de santé recrutés d'ici la fin de son mandat. 

Parallèlement, la Région continue de soutenir activement la médecine libérale traditionnelle en finançant les Maisons de Santé Pluriprofessionnelles (MSP),
notamment dans le Gers, pour inciter les jeunes professionnels à s'installer en zone rurale. De quoi redonner un accès aux soins de proximité à des milliers
d’habitants de la région.
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