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Communiqué de presse

Point de situation du mardi 23 juin

Point de situation du mardi 23 juin à 9h15

 Alerte Canicule : vigilance rouge "canicule extrême" pour une durée indéterminée.

 Alerte feux de forêt : danger "élevé" par la météo des forêts, appelant à la vigilance.

 Prévisions de Météo-France :

Les prévisions annoncent un épisode de chaleur exceptionnel, comparable aux canicules de 2003 et 2019, avec une durée encore difficile à estimer. La particularité
de cet épisode réside dans des températures très élevées de jour comme de nuit, ne permettant pas à l’organisme de récupérer correctement.

 Mardi après-midi, les températures maximales attendues sont de l'ordre de 38 à 42°C

 Nuit de mardi à mercredi, les températures minimales attendues sont voisines de 24 à 28°C.

 Mercredi après-midi, les températures maximales attendues sont de l'ordre de 37 à 41°C

Recommandations :

 Hydratez-vous régulièrement, même sans sensation de soif.

 Soyez attentifs aux personnes âgées, isolées ou fragiles et prenez régulièrement de leurs nouvelles.

 Pensez également à vos animaux de compagnie, qui sont eux aussi particulièrement vulnérables face à ces conditions de chaleur extrême.

 Retrouvez les recommandations des autorités sur https://shorturl.at/FvKIR

Obtenez des conseils pour se protéger et protéger son entourage en contactant le numéro vert Canicule info service au 0 800 06 66 66, ouvert de 9h à 19h.

 Retrouvez les coins baignade ouverts sur https://shorturl.at/OGNQU

 Cette publication est mise à jour quotidiennement en fonction de l'évolution des conditions météorologiques et des niveaux de vigilance.
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