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Atelier audition

Communiqué de presse

Atelier audition

Atelier de prévention (60 ans et +)

Le Centre intercommunal d’action sociale (CIAS) de la Gascogne Toulousaine poursuit son engagement en faveur du bien vieillir à travers un nouveau cycle d’ateliers
de prévention gratuits.

 𝗔𝘁𝗲𝗹𝗶𝗲𝗿 𝗔𝘂𝗱𝗶𝘁𝗶𝗼𝗻 – 𝗔𝗻𝗶𝗺𝗲́ 𝗽𝗮𝗿 𝘂𝗻𝗲 𝗮𝘂𝗱𝗶𝗼𝗽𝗿𝗼𝘁𝗵𝗲́𝘀𝗶𝘀𝘁𝗲 (𝗱𝗲́𝗽𝗶𝘀𝘁𝗮𝗴𝗲 𝗮𝘂𝗱𝗶𝘁𝗶𝗳 𝗽𝗼𝘀𝘀𝗶𝗯𝗹𝗲)

 23 juin 2026 de 14h à 16h

 Au CIAS de la Gascogne toulousaine – 1 bis boulevard des Poumadères 

 Infos & inscriptions : 05 31 83 00 05

#bienvieillir #senior #audition #cias
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