Le journal du Gers

Date de parution: Le lundi 01 juin 2026 & 23h28

Adresse url de base: https://lejournaldugers.fr/article/91799-les-nuits-des-forets-en-astarac

Les Nuits des foréts en Astarac

Un événement dédié a la célébration et a la découverte de la forét,

Les Nuits des foréts en Astarac

Les Nuits des foréts en Astarac - -
Le Syndicat mixte de préfiguration du Parc naturel régional de I'Astarac vous convie a une journée dédiée a la célébration et a la découverte de la forét, a travers des
ateliers, des balades pédagogiques, de la musique et du chant, le samedi 6 juin au bois du « Turc » (Forét départementale du Gers) a Labéjan.

« Dés 10 heures, la journée débutera avec une course d’orientation grand public, animée par le Comité départemental de course d’orientation du Gers.

« A partir de 14 h, laissez-vous guider lors de 2 balades commentées pour découvrir la gestion forestiére, la biodiversité, la mare et I'histoire du bois du « Turc ». Des experts de 'ONF, du
Département, de 'TADASEA-CATZH, de la Chambre de métiers et de I'artisanat et du Service tourisme de la Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne partageront leurs
connaissances et répondront a toutes vos questions au fil du parcours.

A llissue des balades, un godter composé de produits locaux sera proposé aux participants.

Apres cet instant gourmand, plusieurs ateliers pédagogiques adaptés aux familles et aux enfants seront proposés, : a partir de 17h45 Participez a un atelier de chants et de musique
traditionnelle d’Occitanie et d'ailleurs, avec la Cie Uei Initiez-vous a la fabrication d’un objet en bois, avec la Chambre de métiers et de I'artisanat du Gers - Approfondissez vos
connaissances sur la forét a travers des jeux et des contes, avec le Centre permanent d'initiatives pour I'environnement (CPIE) Pays gersois -

Pour le diner, venez partager un pique-nique (repas tiré du sac) accompagné d’'une animation de chants spontanés et de chants a répondre en mode « cantada » (littéralement « moment
ou I'on chante » en occitan), proposée par la Cie Uei.

Au crépuscule, partez en balade pour écouter et découvrir la faune de la forét, notamment les amphibiens avec le CPIE Pays gersois.

« La journée se conclura par une immersion sonore et musicale en forét a la tombée de la nuit, suivie d’un temps de silence pour écouter les sons de la forét, animé par la Cie Uéi.

Cet évenement est porté par le Syndicat Mixte de préfiguration du Parc Naturel Régional de I'Astarac dans le cadre de la Charte Forestiére de Territoire, et avec le
soutien de nombreux partenaires : Il s'inscrit dans le cadre du Festival organisé par I'association les Nuits des Foréts. Nuits des foréts est une association dont
I'objectif est de sensibiliser le grand public aux enjeux forestiers.
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Samedi 6 juin au Bois du «Turc» (a Labéjan)
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Les activités qui vous sont proposées sont toutes gratuites et adaptées pour les familles et les enfants : pensez a vous inscrire ! contact@projet-astarac.fr ou au 06
302592 29

Retrouvez le programme détaillé de cette journée : La Nuit des Foréts en Astarac — Samedi 06 juin 2026 | Vers un Parc naturel régional Astarac Informations et
inscriptions : contact@projet-astarac.fr ou au 06 30 25 92 29

Vous pourrez trouver d’autres événements dans toute la France. Toutes les informations sont disponibles sur le site : https://nuitsdesforets.com/
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