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Quelques nouvelles du judo Mielanais.

Quelques nouvelles du judo Mielanais.

Mercredi 6 mai, nous avons invité le Club de Montesquiou à partager notre cours, en raison du vendredi férié.

Un bon échange entre judokas et révision pour le passage des ceintures en juin.

L'invitation est reconduite pour le mercredi 13 mai à 18h.

En même temps, Benoît, dans le cadre du passage du 5eme dan dimanche, avec Cyril son partenaire, nous a présenté le kata ju-jitsu. Belle démonstration qui a
impressionnée l'assemblée.
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